
 

 

 

 

 

关于开展专科医师规范化 

培训制度试点的指导意见  

 

 

国卫科教发〔2015〕97 号  

 

 

 

各省、自治区、直辖市卫生计生委、医改领导小组办公室、发展改 

革委、教育厅（教委）、财政厅（局）、人力资源社会保障厅 

（局）、中医药管理局，新疆生产建设兵团卫生局、发展改革委、 

教育局、财务局、人力资源社会保障局，军队有关卫生部门：  

专科医师规范化培训是毕业后医学教育的重要组成部分，是 

在住院医师规范化培训基础上，继续培养能够独立、规范地从事疾

病专科诊疗工作临床医师的必经途径，在国际医学界有广泛共识和

长期实践。我国部分地区和医院也进行了有益的探索。当前 ,      

住院医师规范化培训制度已在全国实施，抓紧构建与之紧密衔接 

的专科医师规范化培训制度，是深化医药卫生体制改革的重要举 

措，对于医教协同完善我国医师培养体系、整体提升临床医疗水平

和质量、满足人民群众日益增长的医疗需求、打造健康中国具有重

大意义。为加快完善我国临床医学人才培养体系，在更大范围深入

探索、积累经验、形成制度，现就开展专科医师规范化培训制度试

点提出如下意见，请结合本地实际认真执行。  

 

 

一、指导思想、基本原则和工作目标  
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（一）指导思想。按照深化医药卫生体制改革的总体部署，适

应临床医疗工作对专科医师队伍发展建设的需求，遵循医学教育规

律和人才成长规律，立足中国国情，借鉴国际先进经验，有效衔接

住院医师规范化培训，积极探索、勇于创新、扎实推进 ,开        

展专科医师规范化培训制度试点。  

 

（二）基本原则。坚持面向临床、整体设计的原则，开展制度

试点。坚持政府主导、多方参与的原则，建立体制机制。坚持统一

标准、强化胜任力导向的原则，确保培训质量。坚持以点带面、逐

步普及的原则，确保专科医师规范化培训制度试点工作平稳有序开

展。  

 

（三）工作目标。2016 年，遴选有条件的专科启动试点工作， 

总结经验，完善政策，在总结评估的基础上逐步推开，力争 2020  

年在全国范围初步建立专科医师规范化培训制度，形成较为完善可 

行的组织管理体系、培训体系和有效的政策支撑体系，形成完整的毕

业后医学教育制度，培养一批高素质的合格临床专科医师。  

二、开展专科医师规范化培训制度试点的主要任务  

（四）明确试点内涵。通过试点实践，研究完善专科医师规范

化培训的专科设置、培训对象、培训基地、培训内容与标准、培训

招收、培训模式、培训考核等教育培训工作要求和组织管理实施体

制机制，以及相关人事待遇、经费保障、学位衔接等配套政策措施，

形成更为清晰明确、严格规范、易于操作、效果良好的政策制度。  

（五）设置培训专科。以疾病诊疗需求为基础，根据临床专  
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科人才培养规律和学科发展规律，借鉴国际有益经验，在对现行临

床专业设置目录和住院医师规范化培训专业目录进行深入研究论

证的基础上，统一设置专科医师规范化培训专科。  

（六）规定培训对象。完成住院医师规范化培训并取得合格证

书，拟从事某一专科临床工作的医师或需要进一步整体提升专业水

平的医师；具备中级及以上医学专业技术资格，需要参加专科医师

规范化培训的医师；医学博士专业学位（指临床医学、口腔医学、

中医，下同）研究生。  

（七）认定培训基地。全国统一制定专科医师规范化培训基地

认定标准。承担专科医师规范化培训工作的医疗机构及科室必须经

过严格遴选、规范认定，具备相应的培训条件与能力。培训基地设

在经过认定的条件良好的三级医疗机构，培训基地下设若干专科基

地，专科基地由本专科科室牵头，会同相关轮转培训科室等组成。

符合条件具有专科优势的其他有关医疗卫生机构根据需要可作为

协同单位，纳入相应专科培训体系，共同承担一定的培训工作。培

训基地实行动态管理。  

 

（八）做好培训招收。国务院卫生计生行政部门会同地方省级卫

生计生行政部门、有关行业组织，根据行业需求、培训能力等因素，

确定不同专科的培训规划和年度招收计划。培训基地依据国务院卫生

计生行政部门确定的培训计划名额，遵循公开公平、双向选择、择优

录取的原则，面向全国招收符合条件的培训对象参加培训，重点向

中西部地区特别是集中连片特困地区倾斜。地方省级卫生计生行政部

门（含中医药管理部门，下同）依据国务院卫生计生行政部门有关规

定，协助做好专科医师规范化培训招 收工作。  
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（九）规范培训模式。专科医师规范化培训以住院医师规范化

培训为基础和前提。除具备中级及以上专业技术资格的临床医师外，

专科医师规范化培训对象应先按有关规定接受住院医师规范化培

训，并取得《住院医师规范化培训合格证书》。专科医师规范化培

训以参加本专科的临床实践能力培训为主，同时接受相关科室的轮

转培训和有关临床科研与教学训练。依据各专科培训标准与要求，

培训年限一般为 2-4 年。  

（十）严格培训考核。参加培训的人员在培训期间要通过基地

组织的培训过程考核，培训结束后要按照规定参加全国统一的结业

理论考试和临床实践能力考核。按要求完成培训并通过结业考核者

颁发国家统一制式的《专科医师规范化培训合格证书》，并作为从

事专科医师工作的重要条件。  

三、加强专科医师规范化培训制度试点的管理  

（十一）规划培训数量。国务院卫生计生行政部门会同地方省

级卫生计生行政部门、有关行业组织、专科医师规范化培训基地，

根据临床医疗工作对专科医师人才的需求以及试点工作需 

要，研究公布试点期间的专科医师规范化培训年度招收计划。加强

医教协同，教育部门在设置医学博士专业学位授权点、指导高校制

定医学博士专业学位研究生招生计划时，要统筹考虑专科医师岗位

需求，密切与卫生计生部门的沟通协调。  

（十二）强化质量控制。探索建立以岗位胜任力为导向的专  
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科医师规范化培训质量控制体系。严格培训标准和培训基地认定 

标准。建立专科医师规范化培训监测评估机制，对培训基地加强检

查指导，实行动态管理，建立不合格基地退出机制。完善临床带教

师资的遴选、培训、激励与使用管理工作，将带教任务完成情况作

为培训基地临床医师绩效考核、薪酬发放和职称晋升的重要依据。

培训基地要按照培训标准和培训基地认定标准要求，完善设施条件，

健全规章制度，合理配置教学资源，规范学员招收和培训过程管理，

严格落实培训计划，指导培训对象完成培训任务，达到规定的培训

目标要求。  

四、完善专科医师规范化培训制度试点的保障措施  

（十三）规范培训人员管理与待遇。参加专科医师规范化培训

的人员是培训基地临床医师队伍的一部分，应遵守培训基地的有关

管理规定，并依照规定享受同级同类人员相关待遇。  

单位委派的培训对象，培训期间原人事（劳动）、工资关系不

变，委派单位、培训基地和培训对象三方签订委托培训协议，培训

基地向其发放适当生活补助。面向社会招收的培训对象与培训基地

签订培训协议，其培训期间的生活补助由培训基地负责发放，标准

参照培训基地同等条件专科医师工资水平确定。具有医学博士专业

学位研究生身份的培训对象执行国家研究生教育有关规定，培训基

地可根据培训考核情况向其发放适当生活补贴。  

 

（十四）密切教育、医疗、人事等政策衔接。专科医师规范化

培训应与住院医师规范化培训紧密衔接，逐步形成一体化的培训体

系。推进与医学博士专业学位研究生教育有机衔接，研究生在读期       
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间的临床培训须严格按照专科医师规范化培训标准实施，并符合相关

工作要求；完成专科医师规范化培训并通过结业考核者，在符合国家

学位授予要求前提下，可申请授予相应的医学博 士专业学位。在符

合规定条件的前提下，申请个体行医时对专科 医师规范化培训合格

者予以优先。在全面启动专科医师规范化培训试点的省（区、市），

可将取得《专科医师规范化培训合格证 书》作为临床医学专业高级

技术岗位聘用的优先条件之一。  

五、积极稳妥推进专科医师规范化培训制度试点工作  

（十五）加强组织领导。各级政府有关行政部门、医疗卫生机

构、行业组织和相关单位要高度重视专科医师规范化培训制度试点

工作，将其作为深化医药卫生体制改革、医学教育改革和高层次人

才培养工作改革的重大举措，切实加强组织领导。政府有关部门之

间以及卫生计生系统内部要建立健全工作协调机制，制定完善有关

配套政策。各有关省（区、市）应结合本地实际，有效落实专科医

师规范化培训制度试点各项工作。各培训基地应健全由主要负责人

牵头的培训协调领导机制，明确管理职能部门及 其职责、任务，

落实专科基地主任负责制，严格培训管理，落实 保障措施，确保

培训质量。  

 

军队专科医师规范化培训由总后勤部卫生部统筹规划、统一 

实施，并做好与国家相关政策有效衔接。  

（十六）发挥行业组织作用。探索建立有关行业协（学）会协

助政府部门做好专科医师规范化培训制度试点的业务指导、组织实

施与日常管理监督的工作机制。根据需要，可组建由有关专  
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家和医疗卫生机构、高等医学院校、相关事业单位、行业组织和政

府相关部门等多方面代表组成的专科医师规范化培训专家委员会，

协助开展有关工作。  

培育和加强有关行业协（学）会能力建设，根据试点工作需要，

建立健全相关专业组织，承担制订培训内容与标准、认定培训基地、

制订培训招收规划与计划、监督指导培训实施和专科医师资格认证

等工作，逐步形成政府行政主管部门依法调控，行业组织和相关事

业单位协同推进，培训基地规范实施，社会相关各方有效监督的专

科医师规范化培训工作格局，并根据需要逐步扩展行业组织履职范

围。  

（十七）精心组织试点工作。开展专科医师规范化培训制度 

试点是对现行高层次临床医师培养模式、培养制度和相关管理工 

作的重大改革，事关广大人民群众和医师职业群体的切身利益， 

事关医疗卫生事业的科学发展，政策性强，涉及面广，影响深     

远，必须积极稳妥予以推进。2016 年，国家选择若干有重大需求  

且条件具备的专科先行起步探索，逐步拓展。承担试点任务的各 

有关方面要高度重视，精心设计，严密组织，及时总结试点经验、

完善相关工作，为力争到 2020 年在全国初步建立专科医师规  

范化培训制度提供有力支撑。  

 

（十八）做好舆论宣传。各地各有关方面要充分认识此项工作

的重要意义，通过多种形式加强宣传引导，为开展专科医师规范化

培训制度试点营造良好的氛围，确保工作积极稳妥推进。  

 

 

 

 

128  



 

 

 

 

 

 

 

国家卫生计生委国务院医改办  

国家发展改革委教育部  

财政部人力资源社会保障部  

国家中医药管理局 
总后卫生部  

 

2015 年 12 月 14 日  

 


